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Pressemitteilung
German Food Blog Contest 2016:

Deutschlands bester Suppen-Blog - SEVERIN verleiht
Mentorenpreis

Sundern, Februar 2016 — Winterzeit ist Suppenzeit: Besonders in der kalten Jahreszeit
ist das Gericht beliebt. Durchschnittlich werden in Deutschland jahrlich pro Kopf 100
Teller Suppe verzehrt. Der Klassiker ist eine klare Brithe mit Gemiise, aber es geht auch
ausgefallen: So sind zunehmend Suppen mit exotischen Gewiirzen oder mit kreativen
Toppings wie beispielsweise Popcorn zu finden. Wie abwechslungsreich das Gericht
sein kann, zeigt auch Frank Engelmann auf seinem Blog montagssuppe.de. Jeden
Montag veroffentlicht er dort ein Suppenrezept. Fiir seine Vielseitigkeit wird der
Grafikdesigner und Food-Blogger mit dem SEVERIN-Mentorenpreis des German Food
Blog Contest 2016 geehrt.

Kochen ist Trend: 35 Prozent' der Deutschen stehen regelmaRig zu Hause am Herd. Eines
der beliebtesten Gerichte zum Nachkochen ist dabei die Suppe: Sie ist einfach in der
Zubereitung, aulerst vielseitig und warmt in der kalten Jahreszeit auf. Auch Food-Blogger
Frank Engelmann ist Liebhaber des Gerichts und bereitet es regelmafig zu. Jeden Montag
kocht er flr sich, seine Familie und eine Gruppe von Freunden eine Suppe und teilt die
Rezepte auf seinem Blog montagsSuppe. Von Kohlrabi-Suppe mit Wirsingchips Uber
marokkanische Harira bis hin zu kalter Gurkensuppe — flir seine vielseitigen Rezeptideen
wurde der Blog nun von SEVERIN mit dem Mentorenpreis des Food Blog Contest 2016
ausgezeichnet. Der Blog besticht sowohl durch die wohltuende Authentizitat des Bloggers als
auch durch seine leckeren Kreationen — wie zum Beispiel sein Rezept fur eine schnelle
Kloster-Vichyssoise. Der perfekte Helfer bei der Zubereitung des Gerichts ist ,James the
Wondermachine* aus dem Hause SEVERIN, mit dem Suppen ganz schnell und einfach
gezaubert werden kdnnen.

Deftig und leicht zubereitet: Schnelle Kloster-Vichyssoise

Fur die deftige Suppe nach dem Rezept von montagsSuppe werden zunachst Kartoffeln und
Lauch angedunstet und anschlieRend mit Bruhe aufgegossen. Eine angenehme Wirze wird
dem Gericht durch verschiedene Krauter wie Thymian, Lorbeer und Petersilie sowie
Knoblauch verliehen. Nachdem die Zutaten bei mittlerer Hitze fir 30 Minuten gekochelt haben,

! Studie der dpa zum Thema ,Kochen*, durchgefiihrt von YouGov, StichprobengréRe: 1.054.
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wird die Suppe puriert und schliellich mit gebratenen Speckwirfeln, Créme double und
frischer Minze verfeinert. Mehr Informationen dazu gibt es unter www.montagssuppe.de.

Food Blog Contest 2016

Wenn es um neue Rezepte geht, informieren sich in Deutschland knapp 48 Prozent' der
Hobbykdche gezieltim Internet — Tendenz steigend. Food-Blogs haben daher zunehmend eine
grolle Relevanz und erzielen bei Kochbegeisterten eine hohe Reichweite. Neben den
Rezepten von ausgefallener Kuche bis hin zur Hausmannskost schatzen die Leser vor allem
die Authentizitat der Blogger: Der Spall am Kochen und Kreieren neuer Gerichte ist ihnen
deutlich anzumerken.

Um deutschsprachige Food-Blogger fur ihre Kreativitat zu wirdigen, wurde 2014 der German
Food Blog Contest von der Kommunikationsagentur Schulz&Tebbe ins Leben gerufen.
Pramiert werden hier Blogs rund um das Thema Kochen in insgesamt drei Kategorien: Rezept
& Alltag, Zutat & Originalitdt sowie Innovation & Herzblut. Eine fachkundige Jury aus
Entscheidungstragern des Lebensmittel-Einzelhandels, Food-Redakteuren und Experten aus
dem Bereich Lifestyle wahlt die Erstplatzierten pro Rubrik aus, die jeweils ein Preisgeld in
Hohe von 1.500 Euro erhalten. Insgesamt haben sich tber 400 Blogger fir den German Food
Blog Contest 2016 beworben. Wie bereits im letzten Jahr wird das Projekt erneut von
SEVERIN unterstutzt.

SEVERIN Elektrogeridte GmbH

Bereits 1892 in Sundern gegrindet, fertigt und vertreibt SEVERIN seit mehr als 60 Jahren
Elektrokleingerate. Heute arbeiten bei SEVERIN weltweit Gber 1200 Mitarbeiter. Mehr als 200
verschiedene Elektrogerate befinden sich im Lieferprogramm des Unternehmens aus dem Sauerland.
Zu diesem umfangreichen Sortiment gehdren Artikel wie Kaffeeautomaten, Wasserkocher, Toaster,
Eierkocher, Barbecue- und Raclette-Grills, Mixer, Haar- und Korperpflegeprodukte. Zusammen mit
kompetenten und zuverlassigen Vertriebspartnern liefert SEVERIN seine Gerate heute in mehr als 100
Lander. In Frankreich, Spanien, Schweden, den Niederlanden, Italien und Polen besitzt SEVERIN
zudem eigene Vertriebsniederlassungen. Dazu kommen neben dem Standort in Sundern/Sauerland
noch eigene Produktionsstatten in Shenzhen, China. Weitere Informationen: www.severin.de.
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